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Er einstaklingur i snertingu 1 1 2

vio rafmagn?

Ef svo er ma alls ekki snerta hann med berum héndum. Lykilatridi er ad hringja strax
Rjufid strauminn ad einstaklingnum. i 112 til ad f4 adstod.

Fylgid peim leidbeiningum
sem pid faio fra starfsfolki 112,

Tryggid oryggi.

Lagspennuslys

Takist ekki ad rjufa skalt pu einangra sjalfan pig. Notadu gummivettlinga,
gummisdlada ské eda stattu & einhverju purru einangrandi efni. Reyndu
ad na einstaklingi Ur snertingu vid rafmagnid, t.d. med vogarafli.

Haspennuslys

Ef ekki er haegt ad rjufa strauminn skal strax hafa samband vid rafveitu
og bida eftir skilabodum um ad buid sé ad rjufa strauminn og jardtengja.

? Kannid astand sjuklings

—J Opnid dndunarveg. Er 6ndun edlileg? Tryggja skal ad dndunarvegur haldist
opinn med pvi ad yta hoku upp. Ef engin merki eru um lif skal strax hefja
hjartahnod. Hnodhradi & ad vera mikill, 100-120 hnod/minutu. Hjartahnodi
skal beita pangad til haegt er ad gefa einstaklingi hjartarafstud. Ef sjalfvirkt
hjartastudteeki er til stadar skal tengja einstaklinginn strax vid pad og fylgja
fyrirmaelum teekisins.

Alltaf skal fara med einstakling 4 bradaméttoku
sem fengio hefur i sig straum.




